
Salderen stopt in 2027.
Waarom is dat?
Hoe behoud ik mijn lage energierekening?
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Wie ben ik?

Irmelin Waalkens
Weesp | getrouwd | 2 volwassen kinderen

17 jaar werkzaam in duurzame energie

• Onafhankelijk adviseur voor Gooi Op Groen
• Energiehub regisseur MKB
• Aanjager Toekomstbestendige Bedrijvenparken
• Netcongestie loket IVW-Weesp
• Projectleider: collectieve opwek Weesp Duurzaam
• Energiecommissaris 02025

‘Energie nerd’:
33 zonnepanelen · thuisbatterij · EV auto · EV fiets
Geen gas · geen benzine · geen elektriciteitskosten.
Wel aansluitings/netbeheerkosten. 
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Wie bent u?

Wie wil / heeft / overweegt:

 Zonnepanelen
 Warmtepomp / warmtenet / aardgasvrij
 Elektrische auto / plug-in hybride
 Thuisbatterij of stekker batterij
 Dynamisch of vast energiecontract

Welke vragen wilt u vanavond in ieder geval beantwoord hebben?
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Wat is eigenlijk 'Salderen'?

Het jaarlijks administratief verrekenen van teruglevering zonnestroom (verkoop)
met stroomlevering (inkoop) door de energiemaatschappij,
inclusief belasting — tegen dezelfde prijs.

Uw jaarlijkse levering              € (inkoop)

Uw jaarlijkse teruglevering    € (verkoop)  −/−

Jaarnota energierekening   € (saldo)
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MINI-QUIZ  1/6

Tot welke grens mag in 2026 gesaldeerd worden?

A.  Maakt niet uit

B.  Maximaal 3.000 kWh

C.  Maximaal 5.000 kWh

D.  Maximaal eigen gebruik



MINI-QUIZ  2/6

Sinds wanneer geldt de salderingsregeling?

A.  Altijd al

B.  Sinds 2004

C.  Sinds 2013



MINI-QUIZ  3/6

Wie heeft de salderingsregeling geregeld?

A.  De branchevereniging Holland Solar

B.  De energiebedrijven

C.  Diederik Samsom



MINI-QUIZ  4/6

Waarom is salderen in 2004 ingesteld?

A.  Zonnestroom stimuleren

B.  Subsidies zijn complex en wisselend

C.  Laat energiebedrijven de berekening maken

D.  Slechts een kleine doelgroep

E.  Analoge terugdraai - Ferraris-meter kon het niet doorgeven



MINI-QUIZ  4/6

Waarom is salderen in 2004 ingesteld?

A.  Zonnestroom stimuleren

B.  Subsidies zijn complex en wisselend

C.  Laat energiebedrijven de berekening maken

D.  Slechts een kleine doelgroep

E.  Analoge – terugdraai - Ferraris-meter kon het niet doorgeven



MINI-QUIZ  5/6

Geldt het salderen voor iedereen?

A.  Ja

B.  Alleen voor kleinverbruik

C.  Alleen in Nederland



MINI-QUIZ  6/6

Hoe zit dit in andere landen?

A.  Salderen is overal

B.  Salderen gebeurt in heel Europa

C.  Salderen kan alleen in Nederland & België

D.  Salderen bestaat alleen in Nederland



Als je dan niet mag salderen, wat dan wel?

Alleen zelfverbruik toegestaan

Bij teruglevering wordt u afgesloten (Ierland, NL Antillen, voorheen Spanje & Frankrijk)

Vaste terugleververgoeding

De staat bepaalt jaarlijks een vaste prijs (Duitsland / Frankrijk)

Marktprijs (waarde) van dat moment

U krijgt de dan geldende spotmarktprijs (rest van Europa & wereld)

 Niet zo vreemd dat in de rest van de wereld bij zonnepanelen bijna altijd een batterij wordt geplaatst. 
Nederland gebruikt het publieke elektriciteitsnet als batterij. Men ziet dat elders als een ½ photo-voltaïsch systeem.
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Groei per energiebron — Wereld · Europa · Nederland (index 2000 = 100)
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Energiemix in Nederland www.energieopwek.nl
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Teveel 
(zonne)stroom

Avond 
te weinig

Ochtend 
te weinig



Mismatch over de dag
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ochtend verbruik avond verbruik

middag opwek



Mismatch over de seizoenen
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           winter          lente herfst     winter

Zomer 



Vraag & aanbod moet altijd real-time in balans zijn
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Profiel en onbalans wordt gestuurd door prijsmarkten 
(vraag& aanbod)
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Stroomprijzen verschillen elk uur/kwartier/5min/seconden
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Elektriciteitsprijs & negatieve uren – een nieuwe realiteit
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Uren negatieve stroomprijs (EPEX NL) Wat zijn negatieve prijzen?

Overaanbod zon+wind overtreft vraag. 
Producenten betálen om stroom kwijt te raken.

Gevolg voor saldering

Terugleverkosten stijgen. Bij negatieve prijs kost 
terugleveren jou geld.

Dynamisch contract: kans of risico?

Goedkoop als je verbruik aanpast. Risicovol zonder 
slimme sturing.

Trend: negatieve uren stijgen elk jaar door groei wind + zon. Verwacht 400–600 uur/jaar in 2026.

Bron: EPEX SPOT / Energie-Nederland / Entsoe 2024



Vrije markt bepaalt de prijs in Nederland
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Wanneer kies je voor welk contract?
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Een vaste prijs dekt risico’s als een verzekering.
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En wat daarna?  Vergelijken is lastig….

Gooi op Groen  |  gooiopgroen.nl  |  Irmelin Waalkens



Stroomprijs vergelijking: dynamische prijzen is www.Jeroen.nl
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'Gemiddelde' zegt niets: het maakt uit WANNEER je energie verbruikt
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Stroom 
overschot, 
lage prijzen

Stroom tekort,
hoge prijzen



www.eKLOK.nl— wanneer je energie gebruikt
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Even oefenen

Wanneer is de prijs het hoogst/laagst?

 Zomermiddag 12: 00 uur of laag

 Zomeravond    19:00 uur hoog

Vanwege overschot aan zonnestroom



Even oefenen

Wanneer is de prijs het hoogst/laagst?

 Zomermiddag 12:00 uur of laag

 Wintermiddag 12:00 uur hoog

Vanwege overschot aan zonnestroom in de zomer en te kort in de winter (mits windstil)



Even oefenen

Wanneer is de prijs het hoogst/laagst?

 Maandagochtend 9:00 uur hoog

 Woensdagmiddag 12:00 uur laag

Vanwege grote vraag van industrie/ bedrijven – woensdag/vrijdag vaak part-time dag



Even oefenen

Wanneer is de prijs het hoogst/laagst?

 Maandagochtend 9:00 uur hoog

 Zondagmiddag 12:00 uur laag

Laag op zondag: 
Vanwege opwek van zon & wind op zondag & geen vraag van industrie/ bedrijven 



Even oefenen

Wanneer is de prijs het hoogst/laagst?

 Decembermiddag hoog

 Decembernacht laag

Afhankelijk van hoeveelheid wind en feestdag (Kerst, oud&nieuw) uitzonderingen!



Kunt u uw verbruiksmoment verschuiven?
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Handige website www.datadame.nl & rekentools
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…of kiest u voor gemak?
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Peak shaving – slim omgaan met uw zonnestroom
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Wat is peak shaving?

• Piek van zonnestroom 
afvlakken door opslag

• Batterij laadt op bij 
overschot → ontlaadt 's 
avonds

• Minder teruglevering = 
lagere terugleverkosten

• Meer zelfconsumptie = 
hogere besparing

• Netbelasting reduceren = 
minder congestie



Peak shaving – slim omgaan met uw zonnestroom
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Wat is peak shaving?

• Piek van zonnestroom 
afvlakken door opslag

• Batterij laadt op bij 
overschot → ontlaadt 's 
avonds

• Minder teruglevering = 
lagere terugleverkosten

• Meer zelfconsumptie = 
hogere besparing

• Netbelasting reduceren = 
minder congestie



Peak shaving – slim omgaan met uw zonnestroom
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Wat is peak shaving?

• Piek van zonnestroom 
afvlakken door opslag

• Batterij laadt op bij 
overschot → ontlaadt 's 
avonds

• Minder teruglevering = 
lagere terugleverkosten

• Meer zelfconsumptie = 
hogere besparing

• Netbelasting reduceren = 
minder congestie



Peak shaving – slim omgaan met uw zonnestroom
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Wat is peak shaving?

• Piek van zonnestroom 
afvlakken door opslag

• Batterij laadt op bij 
overschot → ontlaadt 's 
avonds

• Minder teruglevering = 
lagere terugleverkosten

• Meer zelfconsumptie = 
hogere besparing

• Netbelasting reduceren = 
minder congestie



California — voorbeeld negatieve prijzen
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Energietransitie: van centrale sturing & opslag naar decentraal
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Jouw stortbak is ook een batterij (alleen dan voor water).

Een thuisbatterij is als een stortbak van 
een wc:

Extra capaciteit voor niet gelijktijdig 
verbruik.

Je buffert jouw stroom en zorgt altijd 
voor de goedkoopste stroom in huis.
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Wat te doen met zonnestroom?
Advies hangt af van uw situatie

 Hoeveel over- of ondercapaciteit heeft u op welk moment?
 Wanneer verbruikt u de meeste elektriciteit? Overdag of 's avonds? Doordeweeks of 

weekend?
 Kunt u apparaten timen of (slim)sturen?
 Heeft u eigen zonnepanelen?
 Heeft u of neemt u een elektrische auto?
 Verwarmt u op gas of elektra (warmtepomp)?
 Heeft u een geschikte ruimte voor een thuisbatterij/buffervat?
 Hoe groot is uw aansluiting? 3×25A of 1×16A
 Wat is uw budget / financiële situatie: eigen geld of duurzaamheidslening/Warmtefonds
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Advies hangt af van uw situatie
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Wanneer kies je voor welke oplossing?
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Huiswerk: wanneer heeft u welk verbruik?

Vul uw verbruiksmomenten in:

Koelkast/diepvries (continu)
Elektrische boiler
Wasmachine / droger
Vaatwasser
TV / computer
Warmtepomp
Elektrische fiets/auto
Thuisbatterij
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Wat als we het niet doen…...
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Vragen? 
Dank voor uw aandacht. 
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